
 
 
 
 
 
 
 
 

Musik: Blåräven av Torleif Stave. 
Inspelningar: Blårävarna m.fl. 

 
Tur 1. 2 Valssteg runt medsols 
 2 Valssteg ”krumsprång” runt medsols 
 4 Valssteg runt medsols 
 Upprepa 3 ggr till 
 
Tur 2. Dam rygg i DR 
 2 Valssteg i DR 
 2 Valssteg gå över mesols lite mer än ¼ varv 
 1 Gångsteg åt sidan 
 1 Gångsteg kliv bakom 

2 Valssteg vänder båda mot varandra och går ett varv runt in mot och till Dam 
rygg i DR  

 Upprepa Tur 2 Tre gånger till. 
 
Tur 1 2 ggr 
 
Tur 2 4 ggr 
 
Tur 1 2 ggr 
 
Av Conney Åcerclinth 0456-14384  070-5949867 
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Dansa kultis och trivs få dig lite kultur till livs! 
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