
 
Förr I Väla. 

 
Knytta Spelmanslag. 

 
Tur 1.  2 Schottissteg i DR med midjefattning. 
  4 Snoa runt medsols. 
  Upprepas. 
 
Mellanspel: 2 Polkasteg runt motsols. 
 
Tur 2.  6 Snoa runt medsols.  
  2 Snoa där Kav lyfter Damen runt, Damen hjälper till att hoppa upp. 
  2 Snoa runt medsols. 
  2 Snoa där Kav lyfter Damen runt, Damen hjälper till att hoppa upp.  
  4 Snoa runt medsols. 
 
Tur 1.  2 Schottissteg i DR med midjefattning. 
  4 Snoa runt medsols. 
  Upprepas. 
 
Tur 2.  6 Snoa runt medsols.  
  2 Snoa där Kav lyfter Damen runt, Damen hjälper till att hoppa upp. 
  2 Snoa runt medsols. 
  2 Snoa där Kav lyfter Damen runt, Damen hjälper till att hoppa upp.  
  4 Snoa runt medsols. 
 
Tur 3.  8 Polka runt motsols. 
 
Tur 1.  2 Schottissteg i DR med midjefattning. 
  4 Snoa runt medsols. 
  Upprepas. 
 
Tur 2.  6 Snoa runt medsols.  
  2 Snoa där Kav lyfter Damen runt, Damen hjälper till att hoppa upp. 
  2 Snoa runt medsols. 
  2 Snoa där Kav lyfter Damen runt, Damen hjälper till att hoppa upp.  
  4 Snoa runt medsols. 
 
Tur 2.  6 Snoa runt medsols.  
  2 Snoa där Kav lyfter Damen runt, Damen hjälper till att hoppa upp. 
  2 Snoa runt medsols. 
  2 Snoa där Kav lyfter Damen runt, Damen hjälper till att hoppa upp.  
  4 Snoa runt medsols. 
 
Avslutning. 2 Polka rakt fram i DR med enkel HF och Komplimang för varandra. 
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