
Min tanke är fri 
Cornelis Vreeswijk med ”Min tanke är fri”. 

 
Menuettaktig 

 
Med lätta tresteg 
4 Tresteg runt varandra med komplimanger 
Utan att hålla 
2 Valssteg framåt i DR 
2 Valssteg där Dam snurrar 1 varv motsols vid sidan om Kav 
2 Valssteg framåt i DR tillsammans 
2 Valssteg där Kav snurrar medsols 1 varv vid sidan om Dam 
 
1 Valssteg framåt i DR 
1 Valssteg båda vänder in mot varandra 
1 Valssteg vänder ut från varandra 
springer sedan 
2 Valssteg framåt  
7 Valssteg runt medsols 
 
Upprepa från början 4 ggr 
 
2 Valssteg framåt i DR 
2 Valssteg där Dam snurrar 1 varv motsols vid sidan om Kav 
2 Valssteg framåt i DR tillsammans 
2 Valssteg där Kav snurrar medsols 1 varv vid sidan om Dam 
 
1 Valssteg framåt i DR 
1 Valssteg båda vänder in mot varandra 
1 Valssteg vänder ut från varandra 
springer sedan 
2 Valssteg framåt  
7 Valssteg runt medsols 
 
4 Tresteg runt medsols varandra med komplimanger 
 
Dansen är slut, medborgare! 
 


