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Tyllmejsen = Tokfan pa Jamtska. Allt enligt n’SkogsbyLasse vid en Radioinspelning fran Gaddede.

Tur 1.

Tur 2.

Tur 3.

Musik: “Tyllmejsen” av n’SkogsbyLasse. Spelad av Dellenbélgarna.
Fattningar: Tét, annars hdngande armar.

64 Snoa runt.(Eller med svdv om sa 6nskas istillet).

3 Sidsteg 1 DR(Sida, ihop).

1 Fotombyte Vind 1 halvt varv motsols. Dam fér rygg in mot mitten.
4 Sidsteg 1 DR. (Sida, ihop).

2 Fotombytessteg i en Parisersnurr framat i DR.

2 Fotombytessteg runt medsols.

3 Sidsteg i DR(Sida, ihop). Dam har fortfarande rygg in mot mitten.

1 Fotombyte Vénd 1 halvt varv motsols. Kav far rygg in mot mitten.
4 Sidsteg i DR. (Sida, ihop).

2 Fotombytessteg 1 en Parisersnurr framét i DR.

2 Fotombytessteg runt medsols.

Upprepa Tur 2 en gang.

4 Gangsteg 1 DR med midjefattning.
4 Sidsteg front mot front i DR.

4 Sidsteg rygg mot rygg i DR.

4 Snoa runt medsols.

Upprepas 5 ganger till.

Av: Conney Acerclinth, Baldersgatan 6 c. 360 51 Hovmantorp
0478-41429 070-5949867

conney.acerclinth@fc.aventus.nu

Dansa kultis och trivs fa dig lite kultur till livs!



