Dansfolket

Farmers jig

Musik:

Uppstédllning:

Front

Jig, reel eller polka
Parvis efter varandra pd kolonn. Damen

till hbger om kavaljeren. J&mnt antal
par. (4 eller 6 par)

Utgangsstéllning

Hand i hand promenad 8 steq framdt, 8 steg bakat.

Vand upp mot egen partner och ta dubbel handfattning.
8 smd sidsteg framdt, 8 sidsteg tillbaka.

Grupper om 2 par bildar hdgerhandskors och gdr 8 gdngsteg

runt medsols, vé@nder kortaste vigen och skiftar till véns-

terhandskors och gdr 8 steg tillbaka till plats.

Alla vdnder upp framdt, tar hand i hand och g¥r en promenad

mot fronten. Vid fronten skiljs paret &t och gdr utanfdr
respektive linje l&ngst bak. Fdrsta paret bildar port n&r
de mots, Ovriga tar hand i hand och gdr under porten.
8+8 steg vilket betyder att det &r bréttom!
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Promenad

Dansen om frédn borjan.



