DANSBESKRIVNING GYSINGESNOA

Danstyp
Musik

Koreografi:

Steg

Fattning

Utgangsstallning

SNOA
Snoa  Vianvande en som heter ”Bosses Snoa”

Grupp ”“Snoa” Gysinge dansvecka 42 2021
| gruppen ingar Leif och Berit Lundin, Calle och Lilli Ann Dandanell, Arne och
Ingrid Larsson.

Gangsteg, polka, Snoa, Svav Hurresteg

Tumgrepp, Hambofattning, Livfattning, Attamanengel. Valsfattning
Vid promenaden lagger damen sin v arm under kav hégra arm

Parvis i stor ring, vanda mot egen hh i hh tumgrepp

Denna beskrivning dr gjord fér stor ring. Vid férre par hinner damerna bilda ett vh kors i mitten
innan hon tar vh tumgrepp med kav nr 3. Samt dven kav kors.

Turl

Tur 2

Tur 3
Tur 4

Tur5

Tur 6

Avslutning

4 steg ¥ varv runt med h tumgrepp, damerna gar 4 steg motsols pa insidan fram
till kav nr 3. kav gar medsols pa utsidan fram till dam nr 3. H tumgrepp % varv
runt med 4 gangsteg sa kav kommer pa insidan och gar 4 steg motsols, damerna
gar 4 steg medsols pa utsidan hem till egen

4 polka runt, samt 4 svav/avig polka (valfritt)

Valsfattning. Ett polkasteg in mot mitten, ett polkasteg ut fran mitten, 4 snoa
runt. Upprepas 2 ggr till (totalt 3 ggr) Parvis promenad motsols i ring 8 steg.

Upprepa tur 1
Upprepa tur 2

Samma fattning som i Attamanengel. Dvs hh pa partners motstaende axel, viv (i
midjeh6jd) — 6 hurresteg medsols. Pa 2 gangsteg byter man fattning sa man har
hih och védnster hand pa partners motstaende axel. 6 hurresteg runt. Pa 2
gangsteg tar man h tumgrepp med egen och dansar Tur 1

Upprepa turl

Upprepa tur 2 tills musik ar slut.



