
2013-02-24 

HERRGÅRDSKAVALJEREN 
Danstyp:               Vals 

Musik:                   Vals.  Dansen är gjord till ”Tröndebrua” 

Ursprungland:      Sverige år 2012 

Koreografi:           Marina och Stefan Magnusson Schottisjiggarna Katrineholm 

                               Birgitta och Gert Pettersson Västkustdansarna 

Fattningar:           Valsfattning, enkel handfattning 

Steg:                      Valssteg, enstegsvalssteg 

Utgångsställning: Parvis i öppen ring, vända mot varandra med valsfattning.  

                                Kavaljer med rygg mot centrum. 

Tur 1. 

 6 valssteg runt i rät vals tillsammans. Dam ett varv runt på 2 valssteg under 

kavaljers vänstra arm och får vänster axel mot kavaljers vänstra  axel. Båda 

dansar nu 4 valssteg runt motsols med axel mot axel och fortsätter med 

ytterligare 4 vals runt tillsammans med valsfattning avigt. 

Turen upprepas en gång                                     

 

Tur 2. 

(Damen förflyttar sig hela turen i yttering mot dansriktningen och kavaljeren 

förflyttar sig hela turen i innering i dansriktningen) 

 På 2 valssteg förflyttar sig båda till nästa, tar höger hand i höger hand, höjer den 

och hälsar. 

Båda dansar nu vidare på 2 valssteg till nästa och tar höger i höger hand, höjer 

handen och dansar 4 valssteg ett varv runt medsols  paret tittar på varandra.  

På 2 valssteg förflyttar sig båda, till nästa, tar höger hand i kavaljerens höger 

hand, höjer den och hälsar. 

Båda dansar nu vidare på 2 valssteg till nästa och Dansar 4 rätavalssteg  runt 

med valsfattning. 

Turen upprepas en gång. 

 

Tur 3 

Dam med ryggen i dansriktningen hållande valsfattning. Dansas 2 enstegsvals 

rakt och 2 aviga vals ett varv runt. 

Dam med ryggen i dansriktningen hållande valsfattning. Dansas 2 enstegsvals 

Rakt och 2 räta vals ett varv runt. 

Dam med ryggen i dansriktningen hållande valsfattning. Dansas 2 enstegsvals 

Rakt 6 aviga vals runt räta upp på det 6 valssteget. 

 Turen upprepas 1 gång. 

Dansen börjar om från tur 1 

 

Dansen är gjord till Willy Persson som organiserat dansveckorna på 

Fredensborgs herrgård 
 


