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HERRGARDSKAVALJEREN
Danstyp: Vals
Musik: Vals. Dansen ar gjord till Trondebrua”
Ursprungland:  Sverige ar 2012
Koreografi: Marina och Stefan Magnusson Schottisjiggarna Katrineholm
Birgitta och Gert Pettersson Véastkustdansarna
Fattningar: Valsfattning, enkel handfattning
Steg: Valssteg, enstegsvalssteg

Utgangsstallning: Parvis i 6ppen ring, vanda mot varandra med valsfattning.
Kavaljer med rygg mot centrum.

Tur 1.

6 valssteg runt i rat vals tillsammans. Dam ett varv runt pa 2 valssteg under

kavaljers vanstra arm och far vanster axel mot kavaljers vanstra axel. Bada

dansar nu 4 valssteg runt motsols med axel mot axel och fortsatter med

ytterligare 4 vals runt tillsammans med valsfattning avigt.

Turen upprepas en gang

Tur 2.

(Damen forflyttar sig hela turen i yttering mot dansriktningen och kavaljeren
forflyttar sig hela turen i innering i dansriktningen)

Pa 2 valssteg forflyttar sig bada till nasta, tar hoger hand i hoger hand, hojer den
och halsar.

Bada dansar nu vidare pa 2 valssteg till nasta och tar hoger i hoger hand, hojer
handen och dansar 4 valssteg ett varv runt medsols paret tittar pa varandra.
Pa 2 valssteg forflyttar sig bada, till nasta, tar hoger hand i kavaljerens hoger
hand, hojer den och hélsar.

Bada dansar nu vidare pa 2 valssteg till nasta och Dansar 4 ratavalssteg runt
med valsfattning.

Turen upprepas en gang.

Tur 3

Dam med ryggen i dansriktningen hallande valsfattning. Dansas 2 enstegsvals
rakt och 2 aviga vals ett varv runt.

Dam med ryggen i dansriktningen hallande valsfattning. Dansas 2 enstegsvals
Rakt och 2 rata vals ett varv runt.

Dam med ryggen i dansriktningen hallande valsfattning. Dansas 2 enstegsvals
Rakt 6 aviga vals runt rata upp pa det 6 valssteget.

Turen upprepas 1 gang.

Dansen borjar om fran tur 1

Dansen ar gjord till Willy Persson som organiserat dansveckorna pa
Fredensborgs herrgard



