
Inge Ro 

Danstyp  Schottis 

Ursprungsland Sverige 

Musik  Cowboyer på tur      Björns Orkester 

Koreografi  Inger Strömqvist, Ronny Gustavsson,  våren 2025 

Fattningar  Midjefattning, sluten fattning, tum-fattning, dubbel handfattning 

Steg  Fotombyte steg, polka steg, gångsteg, snoasteg och bayousteg 

Utgångsställning Parvis öppen ring, enkel midjefattning 

 

 

TUR 1 2 vanliga schottisomgångar 

Tumgrepp höger i höger 4 gångsteg runt medsols. Fortsätt med 2 räta polka,      
sluten fattning. Tumgrepp vänster i vänster 4 gångsteg runt motsols. Fortsätt med 2 
aviga polka, sluten fattning     

                             2 tramp steg       

 

TUR 2 Bayou i och mot dansriktning, dam under kavaljerens vänster arm 2 varv på 4 steg    
Bayou i och mot dansriktning, kavaljeren under damens  högra arm 2 varv på 4 steg 
Tumgrepp höger i höger 4 steg runt medsols, fortsätt med 2 räta polka, sluten 
fattning. Tumgrepp vänster i vänster 4 steg runt motsols. Fortsätt med två 2 aviga 
polka, sluten fattning. 

                             2 tramp steg 

                             Upprepa tur 1 och 2 

  

Tur 3 Höger hands kedja på fotombytes steg till nummer 6. Dam mot dansriktning.      
Kavaljer i dansriktning. Egen är nummer 1.Midjefattning ett halvt varv på två 
fotombyte till utgångsläge. 

                            2 tramp steg 

                           Dansen börjar om med tur 1och 2 

 

Avslutning 4 polka, dam under arm, kavaljeren under arm och en komplimang. 

 

Turordning 1,2,1,2,3,1,2 och avslutning 

  

 


