Musik:

Konstruktor:
Uppstiillning:

Tur 1:
16 takter

Tur 2:
16 takter

JENNYS VALS

Léingsam mjuk vals

Jenny Brandt, Folkdansgillet Nerkia, Orebro 1999
Obegriinsat antal par i ring.

Kav med ryggen mot ringens mitt, valsfattning.

Parvis ett varv runt med 2 valssteg. Pa niista 2 valssteg dansar
damen ett varv runt under egen hogerarm fram till niista
kavaljer. Kav gor under tiden 2 valssteg pa plats, med ryggen
mot mitten. Upprepas med nya damen. Totalt 4 ggr.

Stanna i ring vind mot dam nr 5. Kav viind medsols och dam

viind motsols.

Haoger hands kedja. Birja kedjan med dam/kav nr 5 och dansa
1 valssteg pa varje "handbyte”. 4 ggr. Med kav nr 8 dansas ett
varv runt med 4 valssteg, dubbel handfattning. Kedjan
upprepas, dansa runt med 4 valssteg % varv, sa kavaljeren
stannar med ryggen mot mitten.

Dansen upprepas fran borjan.



