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LJUVLIGA SOMMAR 
 
Musik : "Ljuvliga Sommar, Christer Sjögren och Vikingarna 
Danstyp: Schottisvariant 
 
TUR 1.     Mitt emot varandra, parvis i ring. Dubbel hf 
 
                1  Bayou - steg  i ,  och emot dr 
                2  sidhopp / steg i dr + "väg" i, och emot dr 
                Upprepa från början 
                sida - över - fotombyte i dr 
                sida - över - fotombyte MOT dr 
                8 snoa medsols med snoa-fattning 
 
                Upprepa hela turen och avsluta med 2 steg, där vi ställer upp till 
 
 
TUR 2.     Mitt emot varann, parvis i ring, dubbel hf. 
 
               "Fyrkanten”, 2 ggr, släpp fattningen  
                1 fotombytesteg från varandra 
                byt sida på 1 fotombytesteg, K framför, 
                byt tillbaka på 1 fotombytesteg, K bakom, 
               1 fotombytesteg tillsammans, i dr 
                " parisersväng " på 4 fotombytesteg, i en liten cirkel, K motsols, D  medsols. 
 
               Upprepa turen. 
 
 
 
TUR 3.    Snoafattning: 
 
                4 polka motsols, räta upp på sista, 4 polka medsols 
 
                Upprepa turen. 
 
                Därefter tur 1 en gång, med de 2 extrastegen, 
                tur 2 enligt ovan, avsluta med medsols polka tills dansen är slut. 
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