
                        SCHOTTIS JoY 

Danstyp Schottis

Ursprungsland Sverige

Musik Jukeboxen, Streaplers

Koreografi Yvonne Torstensson, Vellinge

Fattningar Enkel midjefattning, enkel hf, dubbel hf, hambofattning

Steg Schottissteg, snoasteg, bayou-steg, gångsteg och sväv.

Utgångsställning Parvis i öppen ring, enkel midjefattning

Tur 1 En schottisomgång
Bayou i och mot dr, dam under kavaljers vä arm på 4 steg i dr 
kav följer med.
Bayou i och mot dr, dam under kavaljers hö arm på 4 steg mot dr.
kav följer med
4 polka
8 snoa
4 avig polka

Tur 2 (Refräng)
Dubbel hf, 1 fotomb, steg över, 1 fotomb, steg över, 1 fotomb – i dr
Dubbel hf, 1 fotomb, steg över, 1 fotomb, steg över, 1 fotomb – mot dr
4 polka
8 snoa

Upprepa tur 1 och tur 2

Tur 3 Enkel hf:
1 fotomb. i dr, dam snurrar 1,5 varv på 4 steg medsols, kavaljer följer 
med på 4 steg.
Enkel hf, mot dr:
Båda går 2 steg, dam snurrar 1 varv motsols under kav. vänstra arm på 
4 steg, kavaljer följer med på 4 steg.
Båda går 1 steg mot dr och 1 steg som paren vänder i dr, båda tar ett 
fotomb. i dr (innerben)
Enkel hf: Fram fram back – back back fram. 
4 sväv.

Tur 2 (Refräng)

Avslut 2 st schottisomgångar


