
Schottisvariant från Uppland 

 

Visad av Ulf Karlsson, Bengtsfors Gilledansare på dansutbytet i 

Trollhättan 5.9 1999. 

 

Musik:  Schottis 

Steg:  Schottissteg (fotombytessteg), Gångsteg, Snoa 

Fattningar: Sluten fattning. 

 

Uppställning parvis i ring, med enkel midjefattning, vända i dansriktningen 

Killarna börjar med vänster och tjejerna med höger fot. 

 

Alla turer dansas två gånger: 

 

Tur 1: Enkel midjefattning: 

2 Schottissteg (fotombyte) i dansriktningen, 

Omdans med sluten fattning: 4 Snoa (2 varv) medsols runt. 

 

Tur 2: Sluten fattning, tjejerna med ryggen i dansriktningen: 

 1 Schottissteg snett inåt ringen i dansriktningen,  

1 Schottissteg snett utåt i dansriktningen. 

 Omdans med sluten fattning: 4 Snoa (2 varv) medsols runt. 

 

Tur 3: Båda: 1 Parisersväng på 4 steg i danriktningen. 

 Omdans med sluten fattning: 4 Snoa (2 varv) medsols runt. 

 

Tur 4: Sluten fattning, killarna med ryggen inåt: 

3 Sidsteg i dansriktningen. 

Omdans med sluten fattning: 4 Snoa (2 varv) medsols runt. 

 

Tur 5: Sluten fattning: 

 8 Snoa (4 varv) medsols runt. 

 

Börja om från början. 

 

 

Dansen nedtecknad, så som jag uppfattade den, när den visades i 

Trollhättan 5.9 1999. Inger Pettersson, Råtödansarna 

  


