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                           Sista dansen 

 Danstyp Schottis 
                    Musik               Spara sista dansen för mig, med Sten & Stanley 

(andra versioner funkar också) 
Koreografi Lars-Åke Larsson (info@acla.se) 

Utgångsställning Parvis i öppen ring med främre händer o ansiktet i DR  
  
  
 

      Tur 1 

 

 

 

 

 

 

 

      

       

     

    Tur   2 

 

 

 

 

 

 

      Tur 3 

 

 

2 fotombytessteg i DR. kav under sin vänstra arm på 2 gångsteg ett halvt varv motsols  

(kav har nu ryggen DR) 

Dubbel hf med lite ”vänster förskjutning” 

Kav: back-back-fram _ fram-fram-back, 

Dam: fram-fram-back_back-back-fram.  

 

Kav hö och dam vä hand.  

Kav: 2 fotombytessteg ett halvt varv medsols runt sin dam (kav har nu ansiktet i DR) 

Dam: 2 fotombytessteg ett varv runt motsols under sin vä arm, 

 2 gångsteg tillsammans, vänd ett kvarts varv medsols och ta bayousteg i och mot DR. 

 

Snoafattning: 2 polka och 4 snoa, 

enk. hf, sid-bak-sid från och mot varandra (snabba små steg)  komplimang, 

Kav: parisersväng på 4 gångsteg motsols till bakomvarande dam 

Dam: 4 gångsteg rakt fram till framförvande kav. 

OBS! Om man inte dansar med byte gör båda en parisersväng! 

 

Upprepa tur 1 och 2 

1 schottisomgång med 2 långsamma och 4 snabba snoa 

1 ”vanlig” schottisomgång 

 

Dansa nu: Tur 1-2-3-2 

Turordning hela dansen: 1-2  1-2  3  1-2  3  2 

 

Upprepa sedan slutet på tur 2, 

alltså sid-bak-sid från och mot varandra och bytet tills musiken är slut. 

 

 

 


