Vadsbos-jubileumsdans

Danstyp Polka-Snoa

Ursprungsland Sverige

Musik Okénd

Koreografi Gunnel och Lennart Fransson, Dansgillet Vadsbosvingen

Fattningar Varsovienne fattning, enkel- och dubbel handfattning,
sluten fattning

Steg Géngsteg, schottissteg, polkasteg, snoasteg

Utgangsstillning Parvis varsovienne fattning

Tur 1 Med varsovienne fattning, 2 géngsteg, 1 schottissteg i
dansriktningen, upprepas. 1 schottissteg frin varandra ochl emot
varandra. Omdans med 4 snoa. Hela 1:a turen upprepas, med ett sista
tillagg: enkel handfattning, sida, intill.

Flygturen Enkel handfattning, 2 gangsteg, med lite vridning frin varandra,
borja med ytterfoten, flyg” framat med innerhénderna. Backa
tillbaka och sénk handerna. Dérefter direkt in i 4 snoa, bérja med
ytterfoten. Upprepa “flygturen” ytterligare tvé ginger.

Med sluten fattning avsluta ”flygturen” med 2 polka och 4 snoa.

Tur 1 och Flygturen upprepas enligt ovan

Mellantur Med slutenfattning 4 aviga polka, 4 rita snoa, Med dubbel
handfattning, sida bakom sida framfér. Med sluten fattning 4
aviga polka, 4 rita snoa och sida bakom sida framfor, sida intill.

Flygturen enligt beskrivning ovan

Avslutning Med enkel handfattning, 2 schottissteg i dansriktningen,
Iparisersviang och komplimang.

Visad forsta géngen den 2 mars 2015.




