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Musik Dalakopas album ”Grenselost” Reinldnder Storstugguleken

- Koreegra®i Birgitta o Bengt Carlsson Haningeswingen 2006-03-27

Steg Fotombytessteg, gingsteg och snoasteg
Viindningar i dansen gors av kav motsols och av dam medsols

Uppstiillning Parvis i dansriktningen enkel handfattning

Tur 1.

Ett fotombytessteg, viind ett halvt varv pi 2 steg

Ett fotombytessteg baklinges i dansriktningen viind ett halvt vary

pa 2 steg och dansa sedan en vanlig schottisomgang(2 fotombytessteg i
dansriktningen och 4 snoasteg runt )

Tur 1 upprepas

Tur 2.

Dubbel handfattning. K med ryggen mot ringens mitt.

1 fotombytessteg i dansriktningen, slapp framre hinderna (Kvi D ho)
viind ett halvt varv tag dubbel handfattning rygg mot rygg och ytterligare
1 fotombytessteg i dansriktningen, 1 fotombytessteg mot dansriktningen,
slapp bakre handerna(K ho D vé), viind ett halvt varv tag dubbel
handfattning och ytterligare 1 fotombytessteg mot dansriktningen och
dansa sedan en vanlig schottisomgéng i dansriktningen

Tur 2 upprepas

Tur3. Bytestur.

Dam och Kav tillsammans 1 fotombytessteg, viind pa 2 steg ett halvt varv
Dam fortsdtter 1 fotombytessteg baklinges i dansriktningen forbi en kav,
vind pa 2 steg ett halvt varv.

Kav | fotombytessteg mot dansriktningen forbi en dam, viind p4 2 steg ett
halvt varv

Dam och Kav dansar sedan en vanlig schottisomgang i dansriktningen
med nya partnern

Tur 3 upprepas

Dansen bérjar om frin borjan

och dansas till originalmusiken ytterligare en gang (Kan aven dansas till annan lugn schottis)
Alternativ:

Schottisomgdngen kan i tur 1 o tur 2, for dem som vill ha mer snoa, bytas ut mot itta snoasteg




