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VÄSTKUSTSNOA      
 

 
Danstyp  Snoa 
Ursprungsland Sverige 
Musik  ”Slokhatten” 
Koreografi  Gullevi o Bo Zederin 
Fattningar  Valsfattning, enkel handfattning 
Steg  Gångsteg 
Utgångsställning Med valsfattning, damen med ryggen i dansriktn.,parvis sida vid sida 

efter varandra. 
 
 
 
Tur 1  Kav. går 3 gångsteg i dansriktn. – markering på det 4:e. Damen backar. 
(takt 1-16)  Kav. backar 3 gångsteg – markering på det 4:e. 

Kav. lyfter sin v.arm (damen sin högra) – damen går på 4 gångsteg 
medsols varv  runt kav. (kav. under armen 4 gångsteg på stället) – 4 snoa 

 
Tur 2 I dansriktningen, på 3 gångsteg går damen medsols under kav. v. arm – 
(takt 17-32) markering på det 4:e.  Byt hand. 
 Mot dansriktningen, på 3 gångsteg går nu damen motsols under 

 kav. h. arm. – markering på det 4:e.  Kav. backar sina 4 gångsteg. 
 På 2 gångsteg går kav. i dansriktn. snett ut från mitten, damen gör sina  

steg mot dansriktn. snett inåt, (har nu bytt ring).  Fortsätt 2 gångsteg kav.  
inåt mitten, damen utåt – 4 snoa med ny partner. 

 
 
 Dansen börjar om. 
  
  

  

 

 

 


