
ÅGREN

Musik: Nyårshambo med Big Fish

Koreografi: Arvi och Helen 2023

Utgångsställning: Parvis i öppen ring, sluten fattning

Tur 1 4 aviga vals

2 fryksdalssteg i DR, e mf

Byt plats på 2 valssteg, K framför D

2 fryksdalssteg, e mf

På 2 valssteg K framför D

4 aviga vals

Tur 2 2 fryksdalssteg i DR, e mf

8 snurrebocksteg

2 öppna vals, drivande

1 tresteg och hamboomdans

Upprepa tur 1 och 2

Tur 3 2 öppna vals

2 bayousteg, d hf

Upprepas

Tur 4 4 räta vals

4 aviga vals

8 snurrebocksteg

2 öppna vals, drivande

1 tresteg och hamboomdans

Avslut 1 öppen vals och komplimang




