2010-01-24

Bergrosa

Danstyp: Vals

Ursprungsland: Sverige

Musik: Lillstickans orkester, Begrosa eller annan vals.
Koreografi: Eva-Britt Dahlberg och Stig Ahlén

Fattningar: Valsfattning, enkel handfathing

Steg: Valssteg, sidsteg

Utgangsstallning: Parvis i 6ppen ring, enkel handfttning yttre hander vanda i
dansriktningen

Tur 1 Takt 1-8
Enkel handfattning yttre hander (kavaljerens vé@nsth damens hdgra), kavaljeren under armen
tva vals steg motsols, damen under armen tva eglssedsols,omdansning fyra valssteg.

Tur 2 Takt 9-16
Valsfattning omdansning tva valssteg motsols, t#§teg, omdansning
fyra valssteg. Vand upp pa sista steget sa dammamlen med ryggen i dansriktningen.

Tur 3 Takt 16-24

Enkel handfattning yttre hander, Kavaljeren undenens arm pa tva valssteg motsols, damen tva
valssteg pa stallet, omdansning fyra valssteg ngtparet vander upp pa fjarde steget, tva valssteg
medsols.

Dansen borjar om.

Dansen visades forsta gangen 9 november 2009 uBdegSondagsdansarna i Borgunda



