
 
Birgitta och pojkarna  
 
Musik:   Pojkarnas schottis med Offerdals spelmanslag 
                  eller annan liknande schottis. 

Koreografi: Bengt C:son Mälarhöjdens dansgille 2008-01-02 
                       Tillägnad Birgitta på födelsedagen den 2 januari 2008 på Fredensborgs herrgård 

Utgångsställning: Parvis med enkel handfattning 

 
Tur 1  Ett fotombytessteg två gångsteg 
           Ett fotombytessteg två gångsteg 
           Ett snabbt tresteg runt ett tresteg fram och fyra snoa  
            
Tur 2  ”Rulla” runt ett varv (parisersväng) med förflyttning i dansriktningen  
            på två fotombytessteg 
            Med enkel handfattning ytterligare två fotombytessteg i 
            dansriktningen    

            Ett snabbt tresteg runt ett tresteg fram och fyra snoa 
              
Tur 3.  Enkel handfattning 
            Ett fotombytessteg - vänd ett halvt varv (från varandra) på två gångsteg  
            Ett fotombytessteg baklänges i dansriktningen - vänd ett halvt varv (mot     
            varandra) på två gångsteg därefter omdansning åtta snoasteg 
 
Tur 3   Upprepas ------ eller dansas med byte: 
             
            Kavaljeren går då efter att paret dansat ett fotombytessteg och vänt 
            ett halvt varv på två gångsteg (till ryggarna i dansriktningen) 

            mot dansriktningen på ett fotombytessteg och två    
            gångsteg förbi en dam till dam nr 3 och dansar omdansning åtta 
            snoasteg.   
             
            Dansen börjar om 


