
Uppdaterad 2013-05-20  

                                                          
Björkösnurr 

 
Musik  Things med Nancy Sinatra och Dean Martin 
Steg  Fotombytesteg (schottissteg) snoa och gångsteg  
Fattning Höger och vänster armkrok, midjefattning och 

sluten fattning. 
Koreografi    Blåbären Janne, Classe, Kurt, Lennart, Ulla-Stina, 

Annalena, Inger VS, Elvy och Gun  
 
Utgångsställning    Parvis med höger armkrok, kavaljeren vänd i  
                                 dansriktningen damen mot. 
 
 
Tur 1 Bytestur; kavaljer byter i dansriktningen dam mot. 

Fyra schottissteg runt 1 varv medsols,  
byt till vänster armkrok med nästa och dansa fyra schottissteg 
1 varv motsols,  
byt till höger armkork med nästa och dansa fyra schottissteg 
runt 1 varv medsols,  
byt till vänster armkrok med nästa och dansa fyra schottissteg 
motsols, avsluta parvis vända i dansriktningen *. 

 
Tur 2 Midjefattning i dansriktningen ett schottissteg två gångsteg  
                upprepas totalt fyra gånger.  
 
Tur 3        Omdans, två schottissteg fyra snoa, upprepas  
 
Dansen börjar om och avslutas med hela tur 1 och  gå till tack 
 
* När man kan dansen kan man dansa 1 ½ varv. 
 
Reviderad januari 2013 vid dansvecka i Fredensborg. 
Dansen är konstruerad vid Rillens jubileumsresa till Väddö 26 augusti i  
lokalen Björkö 
 
För upplysningar om dansen: annalena.sundberg@telia.com 


