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Schottis

S3 vitt du vet det med Ole lvars

Vi bérjar dansen efter en repris = c:a 20 sek
Ann-Mari o Eric Meyer SchottiSliggarna Visteras
Fotombyte, snoasteg, gangsteg

Polskefattning Dubbel handfattning, Midjefattning.
Parvis i ring med polskefattning

4:a svivsteg ,rata upp pa det fjdrde och dansa 4 snoasteg
medsols.
Svivsteg = ett fotombytessteg och ett gangsteg motsols

Turen upprepas

Dubbel handfattning
Tva schottissteg i dansriktningen .Kav. lyfter sin vanstra arm och

damens hégra och vevar in damen motsols under armen till sin
hogra sida, samtidigt som paret gar fyra steg ett varv medsols
Damen snurras ut pa tva steg under kav vanstra arm och gar runt
medsols pa tva steg. Tillsammans 4 snoa.

Turen upprepas
med upprepning

Enkel midjefattning
Fram, fram back —back,back, fram parisersvang pa 4 gangsteg Kav
till damen bakom och Dam till kav framfor

Upprepa men utan byte

med upprepning
med upprepning
med upprepning
med upprepning

Tur 2 en gang, avsluta med en parisersvang pa 4 steg i stéllet for
snoa

1, 2, 1, mellanstick, 2, 1, 2, 1, avslutning

Dansen tillégnad Gunilla Pettersson pd hennes 60 érs fest den 19 nov 2016

SchottiSliggarna Vdsterds



