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Danstyp: Snoa

Musik: Medisinskapet med Ole Ivars
Koreografi: Per-Olof/Kerstin H - Berit/Lasse C
Steg: Géangsteg, snoasteg, polkasteg
Schottissteg
Fattningar: Framhénderna, Enkel handfattning,
Enkel midjefatining
Sluten fattning i alla omdansningar
Utgangsstélin.: Parvis vinda i dansriktningen.
Framhiénderna:

4 gangsteg i dansriktn (vind, behall fattn) + 4 gingsteg mot dansriktn.
Dam 4 gangsteg runt Kav (Kav. under Dams h-arm)

Omdans: 2 polka-4 snoa-2 polka-4 snoa-2 polka+

Paus (2 steg)

Upprepa Tur 1 utan Paus

Mellanstick: Schottissteg fran-mot varandra,darefter
bada en P-sving+Paus (2 steg)

Enkel handfattning:

4 gangsteg i dansriktn (vind, behall fattn) + 4 gdngsteg mot dansriktn.
Kav. 4 gangsteg runt Dam (Dam under Kav h-arm)

Omdans: 2 polka-4 snoa-2 polka-4 snoa-2 polka

Omdans: 12 snoa-2 polka-8 snoa-2 polka-4 snoa + Paus (2 steg)

+ paus (4 steg)

utan Paus

Avslutning:

Framhinderna:

4 gangsteg i dansriktn (vAnd, behall fattn) + 4 gangstcg mot dansrikin.
Dam 4 gangsteg runt Kav. (Kav under dams h-arm) + 4 snoa. '

(Enkel midjefattn.) 2 gdngsteg i dansrikt, sedan
fram,fram,back-back,back,fram
darefter baAda en snabb P-svéng pa 3 steg + stamp pa 4:e steget.

Dansen tillignades Eero Laulajainen pa hans 50:ars dag
den 12 November 2011.



