Danstyp:
Ursprungsland:
Musik:
Koreografi:
Fattningar:

Steg:
Utgangsstalinng:

Tur 1:

Refriang:

Tur 2:

Refring:

Tur 3:

Refrang:

Gransrora

Polka

Sverige

Otursdag med Mats Rutgersson

Anki o Ingvar Jeppsson och Ruth o Anders Svensson

Enkel handfatting, Dubbel handfattning, Sluten fattning, HO i HO,
V& i Va, Omvand enkel handfattning, Framre handerna
Polkasteg, Sidosteg, Gangsteg

Parvis i ring med enkel handfattning

2 polkasteg i DR, byt sida pa 2 polkasteg (D under K ho. arm).
Mot DR med dubbel handfattning, sida-bakom-sida-framfor, 2 rata
polkasteg ett varv med sluten fattning.

Enkel handfattning. 2 polkasteg mot DR, byt sida pa 2 polkasteg
(D under K ho. arm). | DR med dubbel handfattning,sida-bakom-
sida-framfor, 2 rata polkasteg ett varv med sluten fattning.

D mot DR, K i DR. Tag ho i ho med egen (1), 1 polkasteg till nasta(2)
tag va i v4, 1 polkasteg till nasta (3) med ho i ho dansas 1 varv pa 4
polkasteg, 1 polkasteg il nasta (4) tag va i va, 1 polkasteg till nasta(b).

Sluten fattning. 4 aviga polkasteg (1 varv), 2 sidsteg i DR, 4 rata
polkasteg, 2 sidsteg i DR, 4 aviga polkasteg (1 varv).

Samima som ovan.

Enkel handfattning. 2 polkasteg i DR, byt sida pa 1 polkasteg

(D framfoér K vanda i DR),D vander 1/2 varv medsols K motsols,

pa 1 polkasteg. Pa 4 polkasteg dansar D under K vanstra arm D hogra,
1 1/2 varv medsols mot DR. K foljer pa 4 polkasteg.Nu vénda i DR.
Omvand enkel handfattning. 2 polkasteg i DR, byt sida pa

2 polkasteg (D framfor K vénda i DR), 4 rata polkasteg i DR

(sluten fattning).

Samma som ovan



Upprepa tur 2

Refrdng: Samma som ovan

Upprepa tur 1

Avslutning: Dubbel handfattning. Sida-bakom-sida-farmfor, 4 rata polkasteg,
parisersvéng pa 4 gangsteg med komplimang.

Turordning:
Tur 1
Refrang
Tur 2
Refréng
Tur 3
Refréang
Tur 2
Refrang
Tur1
Avslutning

Dansen tillignad dansarna i "Lekstugan" pa 10-arsjubileumet
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