
Hambo från Spjutstorp 

Danstyp: Hambo  

Ursprungsland: Sverige 

Musik: Horgalåten med C-laget  

Koreografi: Åsa och Leif Holmqvist, Spjutstorp 

Fattningar: Enkel handfattning, ytterhandsfattning, hambofattning, valsfattning 

Steg: Dalsteg, hamboomdansningssteg, valssteg,   

Utgångsställning: Parvis i öppen ring, med enkel handfattning 

 

Tur 1 Vanlig hamboomgång 

Tur 1 Upprepas  

Tur 2 Ett valssteg från och ett valssteg mot varandra. På två valssteg dansar man sedan runt 
ifrån varandra, dam medsols, kavaljer motsols. Upprepas (Två öppen vals samt parisersväng 
på två vals) 

Tur 1 

Tur 3 Ytterhänder fattas, dam under armen på två valssteg, medsols. kavaljer under armen 
påtvå valssteg, motsolsUpprepas 

Därefter är turordningen: 1,3,1,1,2,1 

Avslutning: Valsfattning, fyra avig vals samt fyra rät vals och därefter fattas ytterhänderna, 
dam under armen på två valssteg.  kavaljer under armen på två valssteg och dam under 
armen på två valssteg, komplimang.  Allt under musikens uttoning 

 


