
HEY HEY CONTRA  USA 

 

BESKRIVNING: Biger Jörgensen   

UPPSTÄLLNING:  Till contra-uppställning  

  Par 1, 3, 5 osv byter plats med partnern   

  ( Cross over ) 

 

 

 - - - - , TURN CORNER RIGHT FULL AROUND 

 

H vrider sig åt v och D åt h och tar h hand i h med corner  

och dansar medsols runt på 8 steg tills D:na står rygg om rygg i mitten  

 

 - - - - , LADIES BACK TO BACK DO SA DO 

Dosado = Gå på 8 steg till v förbi partnern – rygg om rygg-  

och backa tillbaka på andra sidan ( Näsan åt samma håll hela tiden ) 

 

 - - - - , - HEY HEY - 

Hey Hey = kedja på linje, börja med h hand i h med corner. På  

ändarna vrider man medsols runt på 2 steg och tar på nytt h hand i h 

 - - - - , - - - -   Totalt 16 steg. 2 steg vid varje byte 

 

 - - - - , - - - SWING 

Omdansning med valsfattning på 8 omdansningssteg 

 

 - - - - , - - HALF PROMENADE 

Platsbyte till höger förbi motstående par på 8 steg 

 

 - - - - , - - RIGHT AND LEFT THRU 

Platsbyte hem igen genom att ta h hand i h med motstående partner ( = egen partner )  

och efter att man gått förbi ge v hand i v till bredvidstående partner varvid H med h hand 

bakom D vrider sig paret motsols runt. Totalt 8 steg 

   

 - - - - , - - LEFT HAND STAR 

Korsfattning med v hand på framförvarande dansas på 8 steg ett varv motsols runt 

varefter H vrider sig åt v till ny corner och D vrider sig åt h varvid dansen börjar om igen… 

 

…. men  

 

 

På ändarna av contrauppställningen står man över 

en gång - byter plats med partnern och byter nummer. 


