Danstyp:
Ursprungsland:
Musik:
Koreografi:

Steg:
Utgangsstallning:

Tur 1:

Ingrids familjehambo

Pardans i ring.

Sverige

Valfri hambo

Ingrid Larsson, Fdg Nerkia Orebro. 2016-02-15
Dalsteg, Hambo

Parvis i sluten ring vénda indt.

Indtvand sluten ring. Tva dalsteg, bérja mot granne,
darefter egen. Kav tar dam till vanster i hand och paret
vander sig, med tva tresteg, ett halvt varv medsols,
d.v.s. kav backar sa att alla star utatvanda.

Utatvand sluten ring. Tva dalsteg, bérja mot granne
darefter mot egen. Kav dansar med damen till hdger tre
sma steg upp i ring vanda motsols, darefter vanlig
hamboomdansning.

De 4 sista takterna i reprisen dansas avig vals. Tre sma
valssteg, ett varv runt, pa 4e valssteget slapp ut damen
och stanna pa inatvand ring igen.

Dansen upprepas



