Danstyp
Ursprungsland

Musik

Koreografi

Fattningar

Steg

Utgangsstillning

Turl (takt 1-4)
Tur2 (takt 5-8)
Tur3 (takt 9-12)

INJA°S DANS

Schottis

Sverige

»[ .abakkaléiten” med Labakkalaget ”Aret runt i Luster”

Kan dansas till en vanlig schottis men dé fér turerna disponéras om.
Maud Nilsson o Lasse Liljengren Vistkustdansarna

Enkel midjefatming-dubbel handfattning-sluten fattning i omdansningen
Schottissteg-snoasteg-avig polka-gangsteg

Parvis efter varandra med enkel midjefattning

2 schottissteg — 4 omdans
Upprepas

Pa 2 schottissteg byter man plats — damen framf6r kavaljeren — bada
viinder medsols. (efter forsta schottissteget skall man vara rygg mot rygg-
efter nista schottissteg star man véinda mot varandra-kav. i ytterring-dam
i inner ring) - 2 aviga polkasteg

P4 niista 2 schottissteg byter man tillbaka till egen plats pd samma satt
som ovan men denna gang med kavaljeren framfor damen. Bada vénder
medsols. Omdans med 4 snoasteg.

Viinda mot varandra - dubbelhandfattning — slépper bakre hénderna - pa
2 schottissteg rullar man (kav. medols-dam motsols) ett varv. Dérefter
fortsitter kav. i dansriktningen pa 2 gangsteg fram till néista dam (damen
gar mot dansriktningen till bakomvarande kav.) — 2 fotombytessteg i
omdans — gar 2 gangsieg till nésta dam (damen till bakomvarande kav.) —
4 snoa i omdans.

Tur 3 upprepas (om orginalmusiken anvands)

Till orginalmusiken gér dansen rakt igenom 2 génger och avslutas med en

omgang tur 1 och tur 2.
Dansas den till annan schottis kan turerna dansas i den ordning som

passar till musiken.

Dansen tillignad Inger Pettersson o Janne Nygren for ett omviixlande och vil planerat dans-
arrangemang vecka 29 i Ransiiter. Visades forsta gangen den 27 juli 2005 pa loge C i Ransiter




