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      Jäntorna i Småland 

Danstyp Schottis 
Urspungsland Sverige 

Musik Flickorna i Småland med Halcons (instrumental) 
Koreografi Lars-Åke Larsson 

Utgångsställning Parvis i öppen ring, kav med ryggen mot ringens mitt och dam utåt,  
händerna i sidorna (höfter fäst) 

  

Tur 1 

Backa från varandra på 2 fotombytessteg - 2 fotombytesteg åt vänster till ny dam/kav och komplimang. 

Upprepa 

En schottisomgång - 1 fotombytessteg från och 1 mot varandra - 4 snoa -1 parisersväng på 4 steg. 

 

Tur 2 

Hö i Hö:           1 fotombytessteg i sidled i DR – runt varandra ett varv medsols på 4 steg. 

Vä i Vä:            1 fotombytessteg i sidled mot DR - runt varandra ett varv motsols på 4 steg. 

Enkel HF:         1 fotombytessteg  från och 1 mot varandra drivande i DR. 

Snoafattning: 2 polka - fyra snoa 2 ggr. 

 

Tur 1 Tur 2 

 

Tur 3 

Dubbel HF: 3 sidosteg och tåmarkering med innerfot framför ytterfot i DR. 

Upprepa mot DR men börja med innerfot. 

Släpp bakre händer och rulla runt rygg om rygg 1 varv på 2 fotombytessteg . 

Enkel HF:  1 fotombytessteg från och 1 mot varandra drivande i DR. 

Upprepa tur 3 

Tur 4  

Snoafattning: 4 aviga polka - 4 räta polka 2 ggr – 1 parisersväng på 4 steg. 

 

Tur 2 Tur 1 (utelämna parisesvängen och direkt in i avslut) 

 

Avslut  

3 gångsteg och komplimang 

 

Turordning 1-2-1-2-3-3-4-2-1-avslut 

 

Dansen är tillägnad två småländska kvinnor Inger och Jenny på deras 150-årsfest 13 april 2018 

 


