
Uppdaterad 181026 JeppaKallens Ingvar

Danstyp: Snoa

Ursprungsland:

Musik: Dansen gjord till Den glade 40-åringen med Finnskogskvintetten

Koreografi: Anki Jeppsson, våren 2017 

Fattningar: Sluten fattning, enkel midjefattning (e mf), omvänd enkel handfattning

Steg: polkasteg, snoasteg, gångsteg, bayousteg, fotombytessteg, sidsteg,

 svävsteg

Utgångsställnng: Parvis i öppen ring med sluten fattning (hela tur 1)

Tur 1: 4 avig polka 1 v, 4 snoa, 

sida, intill, 1 bayousteg i DR

sida, intill, 1 bayousteg mot DR

4 snoa, 4 rät polka

Tur 2: 2 gånsteg med e mf, 2 sväv, 4 snoa

ta e mf och dansa 1 fotombytessteg i DR, 

vänd ½ v motsols på 1 fotombytessteg, K backar

parisersväng ½ v på 4 gångsteg, K motsols, D medsols

D under K.s hö arm på 4 gångsteg till ytterring

8 snoa

Turordning: 1 2 2 1 2 till den här musiken

Torsdagsdansarna i Holje Fdg tyckte att det var orättvist att inte Ingvar hade

en egen dans. Jo för Hjärtegubben kan ju vara vilken go gubbe som helst.

Så här kommer Ingvars egen dans med hans namn i Snapphanebygd!


