
Jönssonschottis

Danstyp: Schottis

Ursprungsland: Sverige

Koreograf: Ruth Svensson   Våren 2018

Musik: Schottis från Bingsjö, Russindalens spelmän

Fattningar: Enkel midjefattning, Sluten fattning, Dubbel handfattning

Steg: Fotombytessteg, Gångsteg, Bayosteg, Snoasteg

Tur 1: 1 schottisomgång

Enkel midjefattning:2 fotombytessteg fram i DR,1 varv

på 4 gångsteg (D backar)

1 schottisomgång

Enkel midjefattning:2 fotombytessteg fram i DR,1 varv

på 4 gångsteg (K backar)

Tur 2: Parisersväng på 2 fotombytessteg i DR

Byt sida på 4 gångsteg - Rygg om rygg - Hö mot Hö axel

Upprepas mot DR

Tur 3: Dubbel handfattning: Bayousteg i och mot DR

Sida bakom sida framför i DR

Parisersväng på 4 gångsteg i DR - 4 snoa

Dansen börjar om 



Jönssonschottis

Enkel midjefattning, Sluten fattning, Dubbel handfattning


