Danstyp:
Ursprungsland:
Musik:
Koreografi:
Fattningar:
Steg:
Utgangsstallning:

Tur 1:

Tur 2:

Tur 3:

Tur 4:

LEKAHAMBO

Hambo

Sverige

Skogsbylasses Julpolska, N “Skogsbylasse

Ruth Svensson Hassleholm 2019

Enkel handfattning, Dubbel handfattning,Sluten fattning
Hambosteg, Valssteg

Vanda med ryggen i DR parvis,D i yttrerring K i innerring,
enkel handfattning

2 dalsteg mot DR
vand pa 1 tresteg fran varandra, D motsols K medsols
Hamboomdansning i DR

1 parisersvdng pa 2 valssteg
1 tresteg i DR med enkel handfattning

Hamboomdansning
4 avig vals ett varv och 4 rat vals

Dubbel handfattning, 1 bayousteg i DR och 1 bayousteg
mot DR

1 tresteg i DR med enkel handfattning
Hamboomdansning som slutar med att man vander
upp mot DR till utgdngsstalining

Hela dansen gdr en gang till



