
Leos Blues - Schottis 

 

 

 
Danstyp : Schottis 

Musik: San Fransisco Bay Blues  Eric Clapton 

Koreografi : Leif och Eva-Lis Olsson Friska Viljor Teckomatorp 

Fattningar : Enkel dubbel och sluten fattning 

Steg : Gåsteg fotombytessteg bayosteg och snoasteg 

Utgångsställning : Sluten fattning 

 

Tur 1 :Vänta in fyra takter , därefter dansas fyra räta fotombytessteg , fyra snoasteg , 

fyra aviga fotombytessteg ett varv, dam under arm främre på två gåsteg kav. under arm 

på två gåsteg. 

 

 

Tur 2 : Enkel handfattning två fotombytessteg framåt ett bayosteg framåt och två gåsteg 

två fotombytessteg bakåt börja med innerfot ett bayosteg  två gåsteg framåt , dubbel 

handf. ett bayosteg i sidled framåt och bakåt , snurra in damen under armen och gå fyra 

steg runt snurra ut damen som fortsätter i en parisersväng på två fotombytessteg      

kavalj. gör samma steg på stället  fyra gåsteg rakt fram med enkel handfattning. 

 

 

Tur 3: Ingen fattning mittemot varandra , ett fotombytessteg i sidled  framåt och bakåt 

fyra gåsteg från varandra två fotombytessteg mot varandra  samt fyra snoasteg i 

omdans  upprepas en gång till . 

 

 

Dansas Tur 1 , 2 , 3 , 3, 2 , 3 ,3, 2 , 3 , 3 . 

 

 

Tur 4 Avslutas med fyra fotombytessteg i omdans och fyra fotombytessteg i cirkel var 

för sig . 

 


