
Ljungbyvalsen

Tur 1. Dubbel handfattning, kavaljeren med ryggen in mot mitten, 2 
dalsteg vänster, höger, 2 valssteg ½ varv.
Dubbel handfattning, damen med ryggen in mot mitten, 2 dalsteg höger, 
vänster,  2 valssteg ½ varv.
Valsfattning 2 sidsteg åt vänster, 2 sidsteg åt höger, omdansning 4vals 
runt.

Upprepas. 

Tur 2. Höger i höger valssteg mot varandra – från varandra, dam under 
armen platsbyte på 2 valssteg.
Vänster i vänster valssteg mot varandra – från varandra, kavaljer under 
armen platsbyte på 2 valssteg.
2 vals runt, 2 sidsteg i dansriktningen, 2 vals runt, 2 vals dam under 
armen och fram till nästa kavaljer.

Dansen börjar om från början.


