2012-11-12

Danstyp
Ursprungsland

Musik

Koreografi

Fattningar
Steg
Utgangsstillning

Tur 1

Maran

Schottis
Sverige
Stuffig schottis eller passande foxtrot

Margaretha Kriiger med idéer och inspiration av Anders
Kriiger Antendansarna

Framre handfattning, enkel handfattning, valsfattning
Schottissteg, gdngsteg, omdansningssteg
Parvis i 6ppen ring med valsfattning, hoft mot hoft

Takt 1-8

Med valsfattning haft mot haft tvd schottissteg i
dansriktningen ddrefter pd fyra gdngsteg med frdamre
handfattning

Kavaljer: tva gangsteg i dansriktningen

Dam: pd tva steg ett varv medsols under kaval jers
vanstra arm.

Kavaljer: pa tva steg ett varv motsols unders dams
hogra arm

Dam: tva gdngsteg i dansriktningen.

Omdansning: tva schottissteg och fyra
snoaomdansningssteg med valsfattning.



Tur 2

Tur 3

Takt 9-16
Pd ett schottissteg en turbosving (parisersving)

Med enkel handfattning tva gdngsteg i dansriktning
ddrefter ett schottissteg och pd tva gdngsteg:

kavaljer: pd tvd gangsteg en parisersving medsols,
dam: pd tvd gangsteg en parisersving motsols

Omdansning: tva schottissteg och fyra
snoaomdansningssteg med valsfattning.

Takt 17-24

Pa fyra schottissteg rér sig kavaljer och dam i
sicksack

Det forsta schottissteget tas i dansriktningen
ddrefter byter paret plats pa det andra schottissteg
(dam bakom och kavaljer framfor)

Pa det tredje schottissteget byter paret plats
(kavaljer bakom och dam framfaor) och ddrefter tas
det fjdrde schottissteget rakt fram i dansriktningen,

vid bada sidbytena ska kavaljer och dam ha ansiktet i
dansriktning

Omdansning: tva schottissteg och fyra
snoaomdansningssteg med valsfattning.

Ddrefter upprepas turerna tills laten dr slut.
Dansen dr tilldignad Antendansarnas fjdrde

Gillesdansdag den 10/11-12. Namnet kommer fran
Margaretha/Anders

www.acla.se



