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MAZURKA PA TAPPET

Mazurka

Sverige

Mazurka (se nagra forslag nedan)

Karin och Sven Andersson, Helsingborg

Dubbel handfattning, enkel handfattning, enkel midjefattning,
valsfattning.

Tresteg, frykdalssteg, springsteg, hamboomdansningssteg

Parvis i 6ppen ring med dubbel handfattning; Kavaljer med ryggen mot
ringens mitt,

Tur 1 a) | Paret tar fyra tresteg sidledes (med [itt armsvingning), sedan tva frykdalssteg i
dansriktningen, varefter man sldpper varandra och tar sex springsteg i var sin cirkel
(kavaljer motsols och dam medsols).

b) | Tur la upprepas.
Tur2 a) | Paret dansar en omgang Sprittmazurka (dvs. skansk mazurka)
b) | Tur 2a upprepas.

Tur3 a) | Med enkel "framhands"-fattning (dams hoger/kavaljers vinster) och kavaljerens
rygg mot ringens mitt tas tva "slipande" sidsteg i dansriktningen. P4 tva valssteg
svdnger damen ett varv medsols under héjda armar, varefter man tillsammans dansar
fyra vals (tvd varv) medsols.

b) | Tur 3a upprepas.

Dansen upprepas i ovan angiven ordning tills musiken tar slut.

Musikftrslag:

I. I kohagen (ldngd 1.52). CD: Anitas; Spelgicidje ger Dansglidije.

2. I kohagen (lingd 1.51). CD: Durbélgarna; Durbdlgarna.

3. Mazurka efter Gustav Arstad (lingd 1.49). CD: Gristorpsortens Durspelare; 5-ar Jubileum,
4. Mazurka (ldngd 1.56). CD: Trollpackets Trollbrygd.

5. Stadsbudsvisan (lingd 1.49). CD: Anitas; Spelglédje ger Dansgliidje.

6. Sprattelgumman (lingd 1.50). CD: Rent Drag; Live 2.

7. Géllivarevisan

(lingd 1.50). CD: Rose-Maries; Sockerpillret.

8. Mazurka efter Hans Gullikstad (lingd 1.48). CD: Mixdur; Durspel (samlings-CD).

9. Gréstorpmazurka (lingd 2.12). CD: Gréstorpsortens Durspelare; Skymning vid Nossan.
10. Ornds mazurka (lingd 2.08). CD: Ore Durspelare; Spelgliidje.

I'1. Emils mazurka (langd 2.09). CD; Offerdals Spelmanslag; Det himmelska mumset.




