
MD:s 35-årsschottis       

 
Danstyp  Schottis 
Musik  Reinlender fra Österdalen med Happy Skvett 
Koreografi  MD:s dansledare 
Utgångsställning  Öppen ring med valsfattning i dr. 
Tillägnad  Mälarhöjdens Dansgille 
   
 
Tur 1 Ett schottissteg + ett vägsteg + ytterfot intill. 
 Ett schottissteg bakåt + ett vägsteg + innerfot intill. 
 4 polkasteg medsols i omdans. 
 
Tur 2 Sida, bakom, schottissteg i dr. 
 Sida, bakom, schottissteg mot dr. 

4 snoa medsols i omdans + parisersväng på 4 steg.  
 

Tur 3 Med varsovienne-fattning 
2 schottissteg i dr, vänd medsols med bibehållen fattning 
backa 2 schottissteg. 
2 schottissteg mot dr, vänd medsols med bibehållen fattning 
backa 2 schottissteg. 

 D ett varv ut medsols på 2 schottissteg till sluten fattning. 
 Omdans 2 polka, 4 snoa, 2 polka. 
 
Tur 4 Slinga med D ett varv på 4 schottissteg medsols runt 

framförvarande K och framför egen tillbaka till plats. 
 Med sluten fattning dansas 4 hoppsteg och 4 snoasteg.  
 K dansar motsvarande slinga motsols runt framförvarande D. 
 Tillbaka hos egen och båda med ryggarna mot mitten dansas 

4 hoppsteg, men på det 4:e vänder D upp till sluten fattning 
och turen avslutas med 2 polkasteg ett varv medsols.
  

 
 
Turerna dansas i ordningen:  1, 1, 2, 2, 3, 4, 1, 2, 4 
 
Visades första gången vid HöjdarSvängen den 9 april 2016. 


