
Nabon 

Danstyp Schottis 

Musik: ”Je har bodd i byn” med Ole Ivars 

Koreografi: Lennart och Gunbritt Eng. Skara 

Utgångsläge: Parvis i ring; enkel handfattning 

Fattningar: Enkel handfattning, polskefattning,  

Tur 1 

2 byt-om-fot i dr, 2 polkasteg från & mot, 

2 byt-om-fot i dr, 4 snoa,  

Fram-fram-back – Back-back-fram,  

Dam medurs u kav högerarm på 2 steg, 2 steg i dr/  

Kav går samtidigt 4 steg i dr,  

2 byt-om-fot i dr, 6 snoa. 

Tur 2  

(Lucky-tur 2)  

polkasteg i dr, Veva in damen, släpp ut dam, sidbyte,  

polkasteg m dr, veva in damen, släpp ut dam, sidbyte,  

(Butterfly) rulla 2 varv. 

2 byt-om-fot i dr, 6 snoa. 4 gåsteg. 

Avslutning 

Lucky turen,  

(butterfly) rulla 2 varv. 

2 byt-om-fot i dr, 4 snoa. 

Lucky turen,  

(butterfly) rulla 1 varv.4 gåsteg. komplimang 

Turordning  

1-1-2-1-2-1--avslutning 

Utlärd i Ljungstorps bygdegård Varnhem den 27 mars 2022 


