
Utlagd 091021 

 

Nya Bringan 
 
Danstyp:        Schottis 

Musik:           55 Ford med The Refreshments, (Mera Raggarklassiker)musiken är reduskerad. 

Koreografi:  ”SkogsMullan”  Ros-Marie i Ö-a 

Fattningar:    RingF, Dubbel HF, ValsF, 

Steg:               Schottissteg + Snoasteg 

Utg-ställning: Parvis i Ring utan att hålla i varandra 

D står för Dam, K står för Kavaljer 

I dansen är det delar av Schottis från Binga, läs den beskrivningen via acla. 

 

Tur 1 

D 4 små schottissteg in mot mitten, backar med 4 små schottissteg 

När D börjar backar sina 4 schottissteg,  

Då börjar K med sina 4 schottissteg in mot mitten 

När K backar sina 4 schottissteg 

Då börjar D sina 4 schottissteg in igen mot mitten  

Under tiden D dansar ut igen då gör K schottisteg i sidled börjar m 1 åt vänster, 1 åt höger 

växelvis tills D kommer är tillbaka 

(Alltså Dam 4 in, 4 ut, 4 in, 4 ut.) 

(Kav 4 in, 4 ut sedan 1schottissteg i sidled i och 1 mot DR upprepa 1 i + 1 mot) 

 

Tur 2 

Här börjar schottis från Binga i 4 omg 

 

Tur 1  här i denna musiken kommer några toner av trumpet när D ska in igen, eller efter 4 

Bingan 

Tur 2 i 5 omg = slut  

 

Lätt-Beskrivning Schottis från Binga 

Ringfattning 2 schottissteg in mot mitt, K tar dubbel HF med D till höger om sig 

2 schottissteg ut från mitten 

ValsF  6 snoa  7-8  K under arm o upp i ring, dansen börjar om. 

 

 


