Parlan

Dansen ar gjord till VGG’s 30ars jubileum den 20 november 2010

Danstyp Hambo

Musik: Polska efter Batsman Dack

Koreografi EvaGun Redhult

Fattningar: Dubbel handfattning, hambofattning

Steg: Dalsteg, valssteg, gangsteg

Utgangsstallning Parvis i 6ppen ring, dubbel handfattning. K med ryggen in mot mitten
och D med ryggen utat

Tur 1

Tva vanliga dalsteg och darefter en parisersvang ett varv pa tva valssteg. K motsols
och D medsols.

K med ryggen in mot mitten och D med ryggen utat. Dansa 4 valsteg 1 varv runt
medsols med dubbelhandfattningoch darefter en repris vanlig hambo

Tur 2

Platsbyte pa 3 gangsteg med att snurra ett halvt varv motsols. H framfér D.

D star nu med ryggen pa insidan och med ryggen in mot mitten. H star tvartom.
Platsbyte pd samma sétt tillbaka men nu gar H bakom D.

Ga fram tillsammans pa de tre forstegen for att sen ga ini hamboomdansning (4 st).

Tur 2 upprepas och det slutar med att H stdr med ryggen in mot mitten och D med
ryggen uat.

Tur 3

Pa tva valssteg backar H in mot mitten och D backar pa 2 valssteg utat.
Pa de tre forstegen mots H med bakomvarande D och dansar hamboom-
dansning(4 st)

Tur 3 upprepas.

Dansen borjar om.



