
Rapsbaggen

Danstyp: Polka

Ursprungsland:

Musik: Polka

Koreografi: Anki o Ingvar Jeppsson, hösten 2014

Fattningar: sluten fattning, dubbel handfattning, omvänd enkel hf

Steg: polkasteg, gångsteg, snurrebock

Utgångsställnng: Parvis i öppen ring med sluten fattning

Tur 1: 4 avig polka 1 v, 

ta dubbel hf, lite vid sidan av varandra

D backar 4 gångsteg i DR, K går under D:s hö arm på 4 steg

4 rät polka

ta dubbel hf, lite vid sidan av varandra

K backar 4 gångsteg i DR, D går under K:s vä arm på 4 steg

Tur 2 4 snurrebock

4 avig polka  1 v

4 snurrebock

I Lidköping fick Gränsdansarna namnet Rapsbaggarna. På väg efter en

helg fylld med dans o musik började en dans ta form.  

Namnet var ju givet……..


