
Uppdaterad 2017-03-21 

  Schottis ”me” Lotta 

                      Musik Oh vad jag älskade dej just då  (Lotta Engberg) 

             Koreografi Britt-Marie och Wanjer Ståhl Ekenässjön 

                         Steg Fotombytessteg, snoasteg, sidsteg  
    bakomsteg, kick 

  Utgångsställning Parvis i öppen ring, schottisfattning  

 

 

      Tur 1 Två fotombytessteg framåt, gå fyra steg runt var för sig
      
  Upprepas 1 gång 

Tur 2 Ett fotombytessteg från varandra, ett fotombytessteg
  mot  varandra. Fyra snoa.   
      
  Upprepas 1 gång 

Tur 3 Kavaljer:  vänster fot sida, höger fot bakom, vänster fot sida, 
höger fot kick framför, höger fot sida, vänster fot bakom, höger 
fot sida, vänster fot kick framför. Fyra snoa.               
Dam: lika men börjar med höger fot 

Upprepas 3 gånger. 

   Tur 4 Höger axel mot varandra, ett varv runt med fyra fotombytessteg. 

   Tur 1 Två gånger 

   Tur 2 Två gånger 

   Tur 3 Fyra gånger  

   Tur 1 En gång 

   Tur 2 En gång 

    Tur 3 Fyra gånger 

                      Avsluta Med tur ett och sex snoa. 

  

 

 


