
Skruven

Musik DINAH med brodema Färm Gladiau.

Koreografi: Birgit & Stig Zettergren Karfstad

Fattningar: Valsfattning, Korsfattning,Hand i hand.

Steg: Fotombytessteg, Gångsteg.

Tur 1: 4 gångsteg i Dr. backa 4 gångsteg mot Dr. på sista gångsteget vänd upp
mot varandra. 1 fotombytessteg i Dr. o 1 fotombytessteg mot Dr. +
parisersväng på 4 gångsteg. Repetera tur 1.

Tur2: Korcfaftning bakom rygg som i Ra-Ta-Ta. 2 fotombytessteg runt medsols
4 gångsteg samtidigt som dam snurrar in på 4 gångsteg motsols med
bibehållen fattning 2 fotombytessteg i Dr. sida vid sida 4 gångsteg
samtidigt snunar dam under kav. v-arm på 4 gångsteg = 2vaw.

Turl: 1 gång

Tur 3: 4 avigafotombytessteg vänd upp på 4:e.4 rätra fotombytessteg repetera.

Tur 4: Hand i hand 1 fotombytessteg i Dr. + 1 steg + dutt. 1 fotombytessteg
bakåt mot Dr. vänd upp mot varandra och ta 1 steg + dutt mot Dr. Hand i

hand 2 fotombytessteg i Dr. omdans på 2 fotombytessteg i Dr.

Turl: 1 gång

Tur3: 1 gång

Tur2: 1 gång

Turl: 1 gång


