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SNURREPOLKA I VIKEN 

 

 

Danstyp  Polka 

Ursprungsland Sverige 

Musik   ”Alfred på Hultet” med Kjell Andersson-album ”Rocksnoa” (sänkt till 85%) 

Koreografi  Birgitta Pettersson Västkustdansarna   

Fattningar  Enkel midjefattning, sluten fattning 

Steg   Gångsteg, snurrebocksteg, polka 

Utgångsställning Parvis efter varandra i öppen ring  

 

 

Tur 1:   4 gångsteg – 4 snurrebock steg  

(takt 1 – 8)   
 

    

Tur 2:   På 2 fotombytessteg dansar kav. snett ut o damen snett in till ny partner (har nu  

(takt 9-16) bytt plats) 

fortsätter 2 fotombytessteg motsols varv med nya partnern  (tillbaka till plats) 

   4 aviga polka   

 

 

Tur 3:   2 sidsteg – sida-bakom-sida intill    

(takt 17-24) 4 räta polka 

 

 

Tur 4: Tur 3 upprepas 

(takt 25-32)  

   

 

 

 

 
Dansen visades första gången i S:a Ljunga 22 sept. 2018 


