SNYGG-ROFFES VALS

Danstyp: Vals

Musik: Vals, ej for snabb. EX. Annas visa

Koreografi: Britt och Rolf Pettersson Glanshammars dansgille

Fattningar: Valsfattning, dubbelhandsfattning, omvénd enkel handfattning

Steg: Valssteg, bayousteg

Utgangsstallning: Parvis med enkel handfattning

Tur 1 (16t) Fyra valssteg i peikun sedan fyra rata vals och fyra aviga. Med dubbel
handfattning bayousteg i dansriktningen och mot dansriktningen, darefter
parisersvang pa tva valssteg.

Tur 2 (16t) Med omvénd enkel handfattning (framhandsfattning) dam under arm medsols
tva varv pa fyra valssteg kavaljeren foljer med valssteg darefter fyra rata vals.
Med omvénd enkel handfattning kavaljeren under damens arm motsols tva varv
pa fyra valssteg damen foljer med valssteg darefter fyra aviga vals.

Tur 3 (16t) Tva parisersvangar pa fyra valssteg i dansriktningen med driv framat foljt av
fyra réta vals parisersvéngarna upprepas foljt av fyra aviga vals.

Tur 4 (16t) Med dubbel handfattning bayousteg i och mot dansriktningen sedan

parisersvang pa tva valssteg. Darefter sidbyte pa fyra valssteg rygg om rygg
(motsols) sedan fyra rata vals och fyra aviga vals.



