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Sommardans på logen

Danstyp: Schottis

Ursprungsland:

Musik: Sommardansen går med Vikingarna, Kramgoa låtar 18

Koreografi: Anki Jeppsson sommaren 2016

Fattningar: enkel handfattning (e hf), sluten fattning, enkel midjefattning ( e mf), kors-

fattning, varsoviennefattning

Steg: fotombytessteg, gångsteg, snoasteg, polkasteg

Utgångsställnng: Parvis i öppen ring med enkel handfattning (e hf)

Tur 1: 4 gångsteg, parisersväng på 4 steg.

4 avig polka med sluten fattning, stanna med D:s rygg i DR

2 gångsteg i DR, vänd motsols på 1 tre-steg

2 gångsteg i DR, K backar, vänd motsols på 1 tre-steg

2 gångsteg i DR, D backar, byt till e mf

2 gångsteg i DR, 6 snoa

Tur 2 Korsfattning framför

2 fotombytessteg i DR, D under K:s hö arm på 4 gångsteg till varsovienne

2 fotombytessteg i DR, K backar 1 v på 2 fotombytessteg

fram fram bak, bak bak fram,

D snurrar ut på 4 gångsteg

2 rät polka, 6 snoa

Dansen börjar om

Avsl Tur 2 men ta 4 snoa,  polka tills musiken är slut

Turordning 1, 2, 1, 2, samt tur 2 som avslutning


