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                                                   Spelmännens Bytvals! 
 
              Koreografi Gullevi o Bosse Zederin 
              Musik: Vals komponerad av Evert Knapelid (valfri vals) 
              Fattningar: Valsfattning, högerhandsfattning 
 
 
Tur 1.  Stående mittemot varandra kavaljer med ryggen mot mitten damen 
             utåt från ringen. 
             Höger hand i höger ett valssteg mot varandra ett valssteg ifrån 
             varandra . Damen tar två valssteg under kavaljerens arm. 
 
             Behåll fattningen två valssteg i dansriktningen två tillbaka igen. 
             Behåll fattningen och dansa 4 valssteg medsols runt varandra. 
             Tag valsfattning och dansa 4 vals runt, på 4:E valssteget släpp 
             ut damen så hon kommer på plats, klar till att börja om tur 1 
                
             Upprepa tur 1 
 
 Tur 2.  Stående mittemot varandra hängande armar, bägge gör 
             Bayosteg (bakomsteg fram o tillbaka) sedan en parisersväng på 
             2 valssteg framåt för damen o bakåt för kavaljeren. Upprepa detta en  
             gång till nu tar vi 4 vals med mötande kavaljer o dam sedan 2 aviga 
             valssteg o sluta med att damen går under kavaljerens arm på 2 
             valssteg.  
 
            Upprepa hela tur 2. 
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