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TASSAS POLKA

Danstyp Polka/Snoa

Land Sverige

Musik Jubileumspolka med Gréastorps Dur och Dragspelsklubb
Koreografi Irene Birgersson, Tassadansarna Frovi

Utgangsstallning Parvis i ring med snoafattning, kav med ryggen mot mitten

Turl

Tva polkasteg och fyra snoasteg runt medsols

Enkel HF. Tva fotombytessteg rakt i DR och en parisersvang pa tre gangsteg + tamarkering
(kav motsols och dam medsols)

Ett sidsteg + tamarkering mot DR, upprepa i DR,

en parisersvang pa tre gangsteg + tdmarkering mot DR (kav medsols och dam motsols)
Tva fotombytessteg rakt fram och fyra snoasteg runt medsols.

Upprepa Tur 1

Tur 2

Enkel HF. Fyra gangsteg i DR

Vand mot varandra och tag Dubbel HF.

Sida-bakom-sida-framfor, tva polkasteg runt medsols,

en parisersvang pa fyra gangsteg (kav medsols och dam motsols)

Dam under kav. vansterarm pa tre gangsteg medsols + tamarkering,

dam tillbaka motsols under kav vansterarm pa tre gangsteg + tdmarkering. Kav. Foljer.
Tva polkasteg och fyra snoasteg runt medsols.

Upprepa Tur 2

Dansa sedan:
Tur 1 en gang
Tur 2 en gang
Tur 1 en gang

Turordning hela dansen: 1122121



