Tassas rora

Danstyp: Polka

Ursprungsland: Sverige

Musik: Charlies "Huka er gubbar" eller annan lamplig polka
Koreografi: Irene Birgersson, Tassadansarna Frovi

Fattningar: Enkel hand, dubbel hand, framre hand, valsfattning
Steg: Polkasteg, gangsteg

- Enkel hand: Tre steg fram och dutt, backa tre steg och dutt. (b6rja med ytterfot)
- Parisersvang var for sig: kavaljer motsols, dam medsols.(fyra steq)
- Satt foten i kors framfor pa sista steget.
- Dubbel handfattning: Sida, bakom, sida, framfér. (i dansriktningen)
- Fatta framre handerna: tva polkasteg fram. (ytterfétterna)
- Dam under arm: ett varv pa tva gangsteg(kavaljer foljer)
och tva gangsteg i dansriktningen tillsammans= Svingen
- Tva polkasteg runt tillsammans. (valsfattning) Och tjoar till!

tassa_88@hotmail.com

Iréne Birgersson
2018-02-18



