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Tick-Tack-snoa

Musik: "Pendylen” av Bo Brewitz, Kultingarna, Orebro.

Konstruktor: Ingrid Larsson, Fdg Nerkia, Orebro. (25 feb 2019)

Uppstillning: Parvis i ring, kav med rygg mot mitten. Dubbel midjefattning
(kav haller runt dams midja, dam haller pa kav axlar)

Tur 1: Dam dansar (bdrjar med h fot) bak-bak-fram-fram 2 ggr, Kav
dansar (bérjar med v fot) fram-fram-bak-bak, 2 ggr, darefter 4
sidsteg. Upprepa men i st f sidsteg avsluta med 4 snoa.
Upprepas

Tur 2: 4 ggr "svav”. Darefter 4 snoa.

Parvis med livfattning 2 omgangar snoaomdansning dvs 4 steg
framat och 4 snoa runt.

(Ev kan dansen latt géras till bytesdans. Andra snoaomgangen

gar kav fram till ndsta dam pa de 4 gangstegen och 4 snoa
runt).

Dans bérjar om fran bérjan.



