
Tree Mixer
Musik: Polka. Reel el. liknande

Steg: Gångsteg, Hoppsteg

Uppställning 3 och 3 med enkel handfattning. Vända i dans-

riktningen:

16 hurtiga gångsteg i dansriktningen

Mittpersonen och personen till höger tar höger armkrok 

och dansar 2 varv medsols runt med 8 hoppsteg.

Under tiden klappar personen till  vänster takten.

Mittpersonen och personen till vänsterr tar vänster armkrok 

och dansar 2 varv motsols runt med 8 hoppsteg.

Under tiden klappar personen till  höger takten.

Mittpersonen förflyttar sig framåt i dansriktningen till

nästa 3:a och dansen börjar om.

Amerikansk gruppdans som vi lärt oss av Dansfolket. Värmland

i Oskarshamn 21.5 1989


